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Bonjour à vous,

Le nouveau chèvre feuille est

encore bien rempli.

Nous vous détaillons surtout le

rassemblement annuel de

septembre et ses concours.

Attention pour les concours, le

délai est très court pour les

inscriptions!! Surtout pour le

concours fromage : 7 Aout et le 1

septembre pour les chèvres.

Rappel pour les personnes qui ne

sont pas a jour de leur cotisation,

il s’agit du dernier chèvre feuille

avant régularisation.

Bonne lecture.

Le CA
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En octobre 2016, notre premier lot de chevrettes rentrait sur son site d'élevage, dans le Finistère au domaine

de Menez Meur. Ce projet construit en collaboration avec l'ASP, l'Ecomusée du Pays de Rennes et le Parc

Naturel Régional d'Armorique était une première !

Au nombre de 10, les chevrettes de ce 1er lot, accueillies à l'âge de 5 mois, en ont désormais 18.

L'inauguration de cette pépinière a eu lieu au mois d'avril dernier, à l'occasion d'une porte ouverte à Menez

Meur, où le public est venu en grand nombre, sous un soleil particulièrement généreux. Une bonne occasion

pour nous de faire connaître ce projet et ses objectifs. Dans la foulée, un appel à candidature a été lancé par

l'association pour recenser les projets d'acquisition en adéquation avec les objectifs fixés cette année par

l'association.

Lors d'un récent conseil d'administration, le devenir de ce premier lot a été décidé. Parmi les candidatures

reçues, le premier critère d'attribution retenu par notre conseil d'administration aura été le caractère

professionnel des dossiers de candidature présentés, en ciblant plus particulièrement cette année les projets

fromagers.

Le lot de chevrettes, de petite taille pour cette année expérimentale, devait aussi, dans la mesure du possible,

être affecté dans un ou des élevage(s) facile(s) à suivre, afin de bénéficier d'un retour d'expérience précis

concernant l'adaptation de nos chevrettes dans leur élevage de destination.

A l'issu d'un vote, le choix final s'est ainsi porté vers 2 éleveurs récemment installés, dans l'idée de conforter

leur projet et de participer à leur objectif d'augmentation de cheptel. Ces 2 élevages, l'un normand, l'autre

breton, et constitués chacun d'un troupeau caprin de race Fossés en totalité, vont nous permettre de bénéficier

de 2 retours d'expérience. Cela nous permettra, si besoin, d'adapter les conditions d'élevage et de préparation

de nos futures chevrettes.

A ce propos, la première année test étant conforme, dans son déroulement, aux attentes des 3 partenaires

réunis autour de ce projet, nous pouvons déjà vous annoncer que l'expérience est reconduite. Le recrutement

des chevrettes qui constitueront le 2ème lot d'élevage est quasiment achevé. Le lot 2017 sera constitué de 18 à

20 chevrettes, venant de 5 élevages. La dotation de chevrettes proposée pour 2018 pourra donc être plus

importante, dans l'objectif d'aider à l'installation de porteurs de projets ou de tout jeunes installé(e)s, en race

chèvre des Fossés. Les candidatures seront à déposer, ou à reconduire, courant du 1er trimestre 2018.

La pépinière de chevrettes ...

Inauguration ce printemps dernier à 

Menez Meur,

et le bilan : 10 mois après le début de 

cette expérience : où en est-on ?
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La ferme en folie, l’arche de la nature au Mans

Cette année, notre rassemblement annuel sera le 23 et 24 septembre à l’Arche de la Nature au Mans.

Que va-t-il se passer ??

« Vaches, moutons, oies, chèvres ou alpagas sont les stars de la journée, avec la présentation de

races de vaches Nantaise, Rouge des Prés, Bretonne pie noire et de moutons Ouessant, Belle-Ile,

Bleu du Maine... L'association de la chèvre des fossés organisera son concours régional. Le public

votera pour désigner Mister bouc et Miss biquette.

Au programme également : animations sur la laine, dégustation de fromages, concours de fromages

de chèvre, marionnettes géantes de l'association GEANT VIT, travail de chiens pour gérer un

troupeau de moutons, contes avec la Ferme aux histoires, grand jeu sur l'agriculture périurbaine

avec la Chambre d'agriculture de la Sarthe.

Maison de la Prairie, de 14h à 18h ». Programme disponible sur le site de l’Arche de la nature.

Et en plus, le parrain de cette fête est Monsieur ALLAIN BOUGRAIN DUBOURG président de la

LPO au niveau National, et parrain des 20 ans de l'Arche.

Et pour nos chèvres, c’est quoi le programme dans les détails :

Un concours ou plutôt deux.

Chèvre adulte 3 ans et plus: lettres J et plus

Chèvre 18 à 36 : lettres M et L

Alors si vous souhaitez inscrire une de vos chèvres qui rentre dans ce critère, vous avez les

documents en pièce jointe. Attention date limite d’inscription le 1er septembre.

Mais ce n’est pas tout, il y aura aussi une vente de boucquillon et de chevrettes,

Et pour finir, un concours de fromage de chèvre des fossés bien sûr élaboré par les éleveurs

fromagers professionnel. Le dossier d’inscription est aussi en pièce jointe. Attention date limite le 7

aout!!

Pour plus d’information, n’hésitez pas à nous contacter.

Alors que faites-vous ce week end la ?

Rassemblement de septembre
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Karine habite à Ploërdut dans le Morbihan. Elle élève des chèvres depuis 1999.

Karine est membre cofondatrice de l’association, elle en a été la présidente pendant 10 ans.

Depuis quand as-tu des chèvres des fossés ? Pourquoi cette chèvre et comment as-tu eu

tes premiers reproducteurs ?

Mon mari et moi sommes arrivés en Bretagne en 1999. Passionnés par la conservation des

races locales, nous cherchions une chèvre du terroir pour entretenir nos 3 hectares de

l’époque.

Notre première chèvre des fossés fut un bouc : « Rocky de la Bintinais », que nous avions

acheté en 2000 après avoir découvert la chèvre des Fossés à l’Écomusée du Pays de Rennes et

rencontré Jean Paul Cillard.

De 2001 à 2004, nous avons constitué un petit cheptel par collectage de femelles, souvent

âgées, sur la Foire de LESSAY, dans les fonds de campagnes, par le bouche à oreille.

Toutes les jeunes chevrettes nées de ces vieilles fondatrices ont été conservées et nous étions

parvenus à une quinzaine de femelles en 2004.

Comment as-tu sélectionné ton troupeau ?

Jusqu’en 2004, la « sélection » a simplement consisté à augmenter notre nombre de femelle,

en veillant à conserver l’ensemble des souches que nous avions collectées. A partir de 2004,

année où nous nous sommes lancés dans la production fromagère, l’objectif de développement

de la taille de notre troupeau s’est accentué.

Aujourd’hui, le troupeau s’est stabilisé autour de 70 chèvres. Nous avons réussi à maintenir

dans ce troupeau l’ensemble des lignées femelles collectées dans le début des années 2000, et

introduit de nouvelles lignées par le choix de nos boucs reproducteurs.

L’objectif est de maintenir, dans notre troupeau, cette diversité des lignées présentes, qui se

traduit chez nous par une grande diversité de robes de nos chèvres.

Entretien avec Karine 

Guérin
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Que recherches-tu dans ton troupeau ?

Aujourd’hui nous cherchons évidemment à conserver la diversité de nos souches, tout en

mettant l’accent sur la qualité de nos chèvres, en rapport avec notre production fromagère et le

mode d’alimentation des chèvres, basé sur le pâturage en zone naturelle humide. Nous

recherchons à conserver des chevrettes trapues, de taille moyenne, issues des mères les plus

résistantes à la pression parasitaire et qui supportent le mieux le pâturage en zone humide.

Coté production laitière, nous ne nous focalisons pas sur les meilleures laitières, et préférons des

chèvres correctes en production avec de belles mamelles. Les lignées les moins laitières sont

néanmoins progressivement réorientées vers l'utilisation en écopaturâge.

Ce qui te semble important dans l’avenir ?

A l'avenir, il me semble important de conserver la polyvalence de cette chèvre : capable

d'assurer une production laitière, d'élever son ou ses chevreaux et de pâturer les zones naturelles

de nos régions. Cela passe par la conservation de la diversité de nos souches, et donc de nos

éleveurs au sein de notre association : amateurs et petits détenteurs, structure d'écogestion et de

plus en plus aujourd’hui : éleveurs fromagers . La présence et l'action de tous au sein de l'ASP

Chèvre des Fossés est la garantie du respect des caractéristiques de notre race et de sa diversité.

A court et moyen terme, il me semble également primordial d'accompagner les projets

d'installation fromagers, afin de s'assurer de leur pérennité et de l'avenir de leur chèvres.

Et enfin quels sont tes objectifs ?

Notre ferme est aujourd’hui à son point d'équilibre, qui nous permet d'allier « projet de

conservation d'une race » et « revenus économique ». Nos objectifs vont vers une meilleure

organisation, afin de dégager du temps pour la vie familiale, … et l'association !

En outre, nous devons assurer la pérennité de notre outils de travail et de notre troupeau de

chèvres, en préparant l'arrivée d'un(e) associé(e) sur la ferme d'ici quelques années.
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Issues de l’extraction par distillation de feuilles, ou de racines, ou d’écorces ou de

semences, les huiles essentielles (HE) sont d’excellents remèdes.

L’aromathérapie offre une alternative très intéressante. Elle demande aux éleveurs

des connaissances sur les propriétés des huiles essentielles, les modes d’application,

les risques en cas de mauvaises utilisations. Une formation est donc essentielle.

Pour vous aider, voici quelques points qu’il faut connaitre:

Les HE bien que naturelles sont composées de molécules bio-chimiques, certaine HE

en contiennent des centaines.

Les HE sont analysées pour déterminer le type de composé biochimique, leur

concentration moléculaire et donc déterminer leurs propriétés médicinales

principales.

Le composant principale est celui qui définit le chémotype, équivalent à sa carte

d’identité.

Exemple: il existe plusieurs huiles essentielles de Thym.

Selon le chémotype, on trouvera le thym à thymol, le thym 1.8 cinéol, le thym à

bornéol etc…

Les propriétés vont donc différentes selon le chémotype.

Toutes les huiles ne sont pas inoffensives, certaines sont très agressives pour la peau

et les muqueuses, le foie, il convient alors de les «neutraliser» en y associant une

huile végétale.

C’est le cas des certaines HE de thym (thymol, carvacrol, borneol), de la sarriette des

montagnes, de cannelle de Chine, des origans, de girofle. Ces huiles sont des

antiparasitaires et anti-bactériennes très puissants. Il conviendra de les utiliser sur

des périodes courtes (pas plus de 3 jours).

LES HUILES 

ESSENTIELLES
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Voici quelques recettes d’éleveurs professionnels 

ces remèdes peuvent remplacer OU compléter des traitements allopathiques. Dans certains cas, l’aroma ou

l’homéo doivent être accompagnés de l’allopathie.

L’Huile essentielle d’Origan Vulgarécontre la coccidiose:

Cette HE a des propriétés antibactérienne, antivirales, antiparasitaires, stimule l’immunité, permet de lutter contre

les infections urinaires et respiratoire. C’est aussi un neurotonique. Elle peut donc être utiliser sur les diarrhées.

Utilisation : 2gouttes/50kg dans 5 ml d’huile végétale matin soir pendant 3 jours par voie orale.

Pour la coccidiose, je l’emploie sur les chevreaux à15 jours, 30 jours et 45 jours.

Qu’est ce que la coccidiose? Un parasite inévitable.

Parasite obligatoire du chevreau, la coccidiose est présente dans l’environnement à des pressions diverses selon le

mode et les conditions d’élevage.

La contamination se fait dès les premières heures de vie du chevreau.

La multiplication de la coccidiose se fait très rapidement pour se déclarer à partir de 1 mois soit sous forme de

diarrhée verdâtre avec présence de sang, ou selles noires avec des spasmes douloureux.

Les symptômes peuvent être beaucoup plus discrets : aucune diarrhée, le chevreau a sa croissance au ralentie ou

bloquée, et une certaine maigreur selon les individus.

Les conditions favorables au développement de la coccidiose : Abri ou bâtiment avec litière humide, abri sombre,

auge sale.

Les adultes sont résistants à la coccidiose et secrètent des fèces contaminées. La chèvre à la période de mise bas

libère beaucoup d’œufs de coccidies. Le chevreau sera d’autant plus sujet à la coccidiose s’il prend un mauvais

départ.

Autre remède pour la coccidiose

Vinaigre de cidre : 1ml/10kg de poids vif 1 fois/j pdt4-5j en directe (une seringue dans la bouche ou dans l’eau de

boisson)

1ère cure à 1mois

2 ème cure au sevrage

Autres remèdes

Ecthyma (ulcération de la peau due à une bactérie)

En préventif : argile (bentonite), car elle assèche les premières lésions sur le nez et accrocher du houx (qu’il soit à

peu près toujours frais)

Fourchet, Dermatite, Panari

Arôma : quantité pour un pied : 5 gouttes de Girofle + 3 gouttes d'huile (tournesol par ex. mais pas d’huile d’olive)

appliquer en direct.

Homéo : si pris tôt: Belladonna + Pyrogénium

Si pris tard : Hépar Sulfur
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Mammites

À Staphilocoques

Arôma (onguent à masser sur quartier) Ravintsare 2ml, Menthe poivrée 2ml,

Eucalyptus citronné 2ml, Gaulthérie 1.5ml, Argile50g, Huile (Colza ou Tournesol) jusqu’à bonne

consistance.

Il faut que cette pâte se tienne mais ne soit pas dure car il faut la faire pénétrer dans la peau.

Homéo si T°C + quartier douloureux Belladonna 5 ou 9 CH ( 5 granules 2 fois par

jour )

Si lait normal et pas de transpiration Aconit 5 ou 9 CH

Dans tous les cas : Asa Foetida 5 CH ( vidange du quartier)

A Colibacille

ON SOIGNE LA CHEVRE ENSUITE LE QUARTIER

Phyto: Tisane d'urgence : Artichaut, Menthe poivrée, Romarin 30g de chaque dans

4l d'eau

Laisser infuser au moins 20 min. eau chaude puis plantes puis filtration

Si pas de plantes, faire un drenchage : faire boire au moins 2l d’eau d’un coup. C’est beaucoup

moins efficace mais c’est mieux que rien!

Homéo : même chose

Cicatrisant général

Eucalyptus citronné 1ml, Tea-tree 2ml, Lavandin 2ml, Girofle 0.3ml. En directe.

Tendinite, fracture, etc...

Gaulthérie 1ml, Eucalyptus citronné 2ml, Menthe poivrée 1ml, Ravintsare1ml, Hélichryse0,4ml

(en pure), Huile végétale 7ml

En massage, 2 fois / j, jusqu'à guérison

Métrite

En préventif(après mise-bas): Chlorure de Magnésium

Homéo : avec fièvre: Belladonna5 ou 9 CH + Pyrogénium9 CH

sans fièvre:Actearasemosa5 CH + Aletrisfarinosa5CH

En plus: Sepia5 CH + Silicea5 CH

Faire les 4, matin et soir pendant 5 jours

Arôma: Cannelle 4 gouttes, Girofle 8 gouttes. A introduire dans le vagin MAIS ne

pas passer le col!

Phyto : infusion Armoise + Tanaisie + Santoline. 3x3g de plante sèche dans 0.2 l d'eau 1 fois / j

pdt 3j

Oligo / Minéraux Pas de Chélates! Préférer des Sulfates, Oxydes, au pire des Carbonates.


