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CHEVRE FEUILLE 

N° 32 décembre 2019 
 

Bonjour à toutes  et à tous, 

 

Après un été chaud et sec, l’automne est bien là et l’hiver approche à grand pas. 

Nous aborderons quelques conseils pour  que nos chèvres passent le mieux possible cette période. 

Nous tenterons d’expliquer le bien- être animal dont on parle beaucoup en ce moment 

 Vous trouverez  le compte rendu de notre rassemblement concours qui a eu lieu au Parc Naturel 

Régional d’Armorique au Menez -Meur les 28 & 29 septembre 2019 dans le cadre des 50 ans du Parc   

Nous verrons qu’une chèvre, Esméralda,  a été la muse de  Pablo Picasso.  

Puis vous pourrez prendre connaissance des dernières actualités de notre association. 

Je ferai un petit rappel concernant les inventaires et les Primes Races Menacées. 

Mlle Biquette notre infirmière vous donnera quelques conseils pour le parage de nos chèvres qui est 

important pour leur bonne santé. 

Vous pourrez sublimer les yaourts de chèvre avec une recette venue du Moyen-Orient et très en vogue 

à Paris 

Je vous souhaite une bonne lecture. 

 

Christian BUREL 

Président de l’ASP Chèvre des Fossés 
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Logement des chèvres 

 

  

 

Il faut que les chèvres puissent s’abriter en cas d’intempéries (pluie, neige et vent).  

Même si nos chèvres des fossés sont plus résistantes au froid que d’autres chèvres  grâce à leur pelage 
long et leurs sous poils, elles craignent néanmoins l'humidité et les courants d'air.  

C’est pour cela qu’un abri est indispensable.  

Sa taille sera en fonction du nombre de chèvres, il faut compter 1,5 m² minimum par chèvre. Il ne devra 
pas être trop petit pour permettre à chaque chèvre d'être à l'aise dans ses mouvements et éviter trop 
de tension entre chèvres dû au manque d'espace et prévoir aussi les naissances et l’agrandissement 
peut être du troupeau   

Cet abri devra être solidement construit en matériau dur. Il peut être en pierre, en parpaing ou en bois 
(attention au type de bois : trop fin ou trop fragile, les chèvres en se frottant contre les parois ou en 
rongeant un bois qui partirai en lamelles, mettraient rapidement à mal leur habitat, de plus il ne serait 
pas assez isolant). Evitez la tôle car il y fait très chaud l'été et froid l'hiver, de plus, c'est très bruyant 
quand il pleut.  

  

  



  
 

             Chèvrefeuille n°32 Décembre 2019   page n° 3   

 

Le sol ne devra pas permettre les remontées d'eau et devra rester sec avec une litière constituée de 
paille. 

L'été elle sera mise en couche fine, et changée régulièrement. 

L'hiver au contraire, contentez-vous de remettre la paille propre sur la paille souillée. Ceci permettra 
au sol de garder une certaine chaleur et de réchauffer un petit peu la chèvrerie. 

 N'oubliez pas, par contre (surtout si leur abri est petit!), de retirer la paille imbibée d'urine afin de 
garder la litière la plus sèche possible. 

                                                   

Pour la distribution du foin, installez un râtelier. Il est important que les chèvres ne puissent pas 
marcher sur leur foin: ces animaux font en effet énormément de refus, c'est à dire qu'elles rechignent 
facilement à manger de la nourriture ayant une odeur ! De plus, il est fort probable qu'elles s'en servent 
de lit pour dormir ou même qu'elles urinent dessus. 

Vous trouverez de nombreux modèles à faire soi-même. 

Gardez donc le foin hors de leur portée, il y aura moins de gâchis!  

Plusieurs fois par an ou plus régulièrement, enlever entièrement la litière de l'abri (très bon 
amendement pour le jardin après compostage de la paille !), prévoir en conséquence l'ouverture 
principale afin de pouvoir travailler dans de bonnes conditions. 

L'abri pourra être fermé lors des nuits les plus froides, sans aucun courant d'air mais une petite 
aération en hauteur permettra l'évacuation des gaz émis par vos biquettes et de la condensation. 

Une petite fenêtre pourra être prévue afin que les chèvres voient le jour quand elles sont enfermées. 

Les ouvertures devront se situer au sud, sud-est afin que le soleil puisse rentrer dans leur logement et 
ainsi réchauffer quelque peu son intérieur. 
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Vous pouvez également placer un petit abreuvoir automatique à bonne hauteur, entre 40 et 50 cm de 
haut selon le gabarit de la chèvre... il vaut mieux qu'il soit un peu trop haut et mettre un parpaing par 
exemple en dessous, sur lequel la chèvre montera pour boire, cela permettra d'éviter les crottes dans 
l'eau lorsque l'abreuvoir est à portée des "fesses" de vos biquettes 

 Vérifiez quotidiennement la propreté de l'eau et faites attention à ce que l'eau ne gèle pas l'hiver. 

  



  
 

             Chèvrefeuille n°32 Décembre 2019   page n° 5   

 

 

Le bien-être animal, qu'est-ce que c'est ? 

 

 

 

 

Le Journal Officiel du 17 février 2015 définit les animaux comme des « êtres sensibles ». Ils sont 
capables de ressentir du plaisir et de la souffrance. Il convient donc de respecter leurs besoins 
primaires. 

Le bien-être animal fait référence à « la qualité de vie telle qu’un animal individuel en fait 
l’expérience ». 

Le bien-être animal au sens large englobe non seulement la santé et le bien-être physique de 
l’animal, mais aussi son bien-être psychologique et la possibilité d’exprimer les comportements 
importants propres à son espèce. 

Le bien-être peut être décrit comme satisfaisant si les animaux sont en bonne santé physique et 
psychologique, se sentent bien et ne souffrent pas.  

Il est souvent traduit par le principe fondamental des 5 libertés individuelles. 
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L'Organisation mondiale de la santé animale (OIE) est l'organisation intergouvernementale chargée 
d'améliorer la santé animale dans le monde.  

Elle a été créée par l'Accord international du 25 janvier 1924 sous le nom d'Office international des 
épizooties. 

Elle reprend ce concept en tant que principe directeur afin de faire ressortir les besoins 
fondamentaux indispensables pour le bien-être d'un animal. Publiées pour la première fois en 1979 
par le conseil britannique sur le bien-être des animaux d'élevage, ces 5 libertés sont depuis 
reconnues de façon mondiale car elles ont été reprises dans les codes de l'OIE. 

  

Elles expliquent les conditions que l'homme doit offrir à l'animal pour assurer son bien-être : 

 absence de faim, de soif et de malnutrition : il doit avoir accès à l'eau et à une nourriture en 
quantité appropriée et correspondant aux besoins de son espèce ; 

 absence de peur et de détresse : les conditions d'élevage ne doivent pas lui induire de 
souffrances psychiques  

 absence de stress physique et/ou thermique : l'animal doit disposer d'un certain confort 
physique ; 

 absence de douleur, de lésions et de maladie : l'animal ne doit pas subir de mauvais 
traitements pouvant lui faire mal ou le blesser et il doit être soigné en cas de maladie ; 

 liberté d'expression d'un comportement normal de son espèce : son environnement doit 
être adapté à son espèce (il doit être en groupe si c'est une espèce sociale par exemple). 

 

À travers ces 5 libertés, on peut s'assurer de la bientraitance animale : l'animal est dans un 
environnement conforme à ses besoins. 
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CINQUANTENAIRE DU PARC NATUREL REGIONAL D’ARMORIQUE 

 

Le dernier week-end de septembre  à l’occasion du cinquantième anniversaire du PNRA au domaine 

du Menez Meur à Hanvec dans le Finistère, l’ASP a organisé son traditionnel rassemblement-

concours  annuel. 

Ce cinquantenaire nous a donné l’occasion de nous retrouver pour la première fois dans le Finistère 

dans un lieu qui nous est cher puisque le PNRA est un acteur majeur et historique de la sauvegarde 

de notre chèvre, le parc participe à la préservation de la race depuis plus de 20 ans et depuis 3 ans il 

accueille notre pépinière associative de chevrettes à destination des professionnels fromagers. 

 

 Photo de famille des 

éleveurs présents 

 

C’est sous la pluie et dans le froid 

que nous nous sommes 

retrouvés pour un weekend 

d’échanges et de rencontres 

autour de notre chèvre. Cette 

année plus de 80 animaux venant 

de 11 élevages de tous le 

grand ouest étaient présentés au 

public Breton venus en nombres 

(2500 visiteurs sur deux 

jours) malgré le mauvais temps. Ces rencontres sont toujours des temps forts pour l’association, ils 

permettent aux éleveurs de se retrouver, de discuter du présent et de l’avenir de la race et 

d’échanger avec les nombreux visiteurs, ravis de découvrir ou de redécouvrir une race locale qui était 

encore en bien mauvaise posture il y a quelques années. 

Le concours comprenait  4 catégories : chèvres de 3 ans et plus, chèvres de moins de 3 ans, boucs de 

3 ans et plus et jeunes boucs de moins de 3 ans ; plus une catégorie lot d’élevage, regroupant un 

bouc et deux chèvres du même élevage, crée pour l’occasion. 

Cette forte présentation nous permet de faire un état des lieux de la race, de mesurer plusieurs 

dizaines d’animaux , et de comparer ces résultats avec les animaux mesurés lors des précédents 

rassemblement afin de voir la direction prise par la race et aussi d’essayer d’orienter les éleveurs 

dans leurs stratégie de sélection. 

LES LAUREATS : 
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Dans la catégorie bouc de 3 ans et plus c’est Luron de la Bintinais né et appartenant à l’écomusée du 

pays de Rennes qui remporte la première place suivi de Lutherking appartenant  à Laetitia Benoit de 

Berrien (29) et en troisième prix nous retrouvons Ikea à Olivier Veillé de La Guerche de Bretagne (35). 

 

                         LURON                                                                       LUTHERKING 

IKEA 

Dans la catégorie jeune bouc le premier prix revient à 

Napoléon de St Martin appartenant à Benjamin 

Fourmond et Aurélie Béthune (50), né chez Mathias 

Clémence (50), la deuxième place revient à Odin du 

Littoral appartenant à Jacky Hamiot (72), né au 

conservatoire du littoral de la Manche et la troisième 

place revient au bouc Nevez né et appartenant au 

PNRA. 

 

 
                                           Napoléon                                                        Napoléon, Odin et Nevez 
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Le concours chèvres adultes fut remporté  par Mandarine de la bintinais née à l’écomusée du pays de 

Rennes(50) et appartenant à Mathias Clémence (50), la deuxième place revient à Lezuzan née et 

appartenant au PNRA et le troisième prix revient à Moonwalk née chez Anthony Crespin (50) et 

appartenant à Benjamin Fourmond et Aurélie Béthune (50). 

 

      LEZUZAN et MANDARINE (de gauche à droite)                                     MOONWALK 

 

La classe des jeunes chèvres (nées en 2017 et 2018) fut remportée par Ouganda de St Martin, la 

deuxième place par Néon de St Martin toutes deux nées et appartenant à Mathias Clémence et la 

troisième place fut attribuée à Oula de la bintinais née et appartenant  à l’écomusée du pays de 

Rennes. 
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Néon 

  

 

Meilleur lot d’élevage pour l’élevage de Jacky 

Hamiot de Parigné L’Evêque dans la Sarthe 
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La deuxième place va à l’élevage de Bruno et Karine Guérin de Ploerdut dans le Morbihan et le 

troisième prix va à l’élevage de Mathias et Aurélie Clémence de St Martin de Bonfossé dans la 

Manche. 

Les lots d’élevage sont jugés sur l’homogénéité des lots présentés  (même couleurs, même taille, 

même âge…), ils furent départagés par un collège d’éleveurs de la race ne présentant pas d’animaux 

dans cette catégorie.  

Lors des concours, les animaux sont jugés d’après la « grille de pointage » établi par l’ASP en 

collaboration avec un technicien de cap’ gène (l’organisme de sélection nationale pour les races de 

chèvres). Les chèvres sont notées sur des critères de races (poils, taille, port des oreilles…), sur des 

critères fonctionnels (aplombs, ligne de dos, bassin…) et une note d’origine génétique calculée 

d’après la variabilité génétique de l’animal (plus la génétique de l’animal est rare, plus la note est 

élevée). 
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L’ASP remercie tous les participants éleveurs ayant fait le déplacement jusqu’au « bout du monde » 

et remercie  chaleureusement le Parc naturel régional d’Armorique pour avoir permis l’organisation 

optimal de ce rassemblement. 

Nous vous attendons nombreux l’an prochain en septembre durant notre rassemblement. 
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Esméralda, la chèvre- muse de 

    PABLO   PICASSO 

 

Considéré comme le plus grand artiste du XXème siècle, Pablo Picasso a marqué son temps, avec ses œuvres 

aussi remarquables que nombreuses. On considère à 50.0000, le 

nombre de pièces produites par le génie Catalan. Entre ses périodes 

bleues et roses, ses influences Africaines et son inventivité cubiste 

et surréaliste, les femmes sont, sans conteste son   fil d’Ariane. 

Pablo Picasso, traitera finalement, sporadiquement le thème 

animalier, et ce,  dans une optique politique (la colombe de la Paix°) 

ou culturelle (la tauromachie Espagnole).   

Il faudra l’intrusion, dans sa vie, de Lump, un teckel à poil ras, et 

d’Esméralda, une chèvre très en vue, dans la propriété Cannoise de 

l’artiste pour assister à une explosion créative (avec une dominante 

de Vallauris) du peintre. 

Sa sculpture d’Esméralda, qui accueillait ses visiteurs dans sa propriété des hauteurs de la Californie, restera 

une de ses œuvres-phare. 

Esméralda  
 Dans sa villa à Cannes, où il s’installe en  1954. Pablo Picasso 
s’entoure de nombreux animaux, dont une chèvre, Esméralda, 
qui le  suit partout et est libre d’entrer et de sortir quand elle 
veut.   

                Voici le plâtre original, exposé au musée Picasso à Paris 
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     vase en céramique  blanche de Vallauris (1950). La chèvre.  

 

 

 

 

plat en terre de faïence bleue (1952)  tête de chèvre de profil.        

 

 

 

 

 

 

 .plaque en faïence blanche (1951) joueur de  flûte et chèvre                                          
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BREVES DE L’ASSOCIATION 

Livre sur la chèvre des fossés : 

 

L’écrivain nous a remis son texte qui a été transmis à l’éditeur pour nous faire une maquette pour 

relecture. Nous sommes confiants pour qu’il soit en vente au salon de l’Agriculture. 

 

 
Réunion des associations et intervenants technique pour les races de chèvre à faible 

effectifs 
 
Cette année la réunion aura lieu à PRINGY chez nos amis de la  «  Chèvre de Savoie » les 9 & 10 
janvier 2020. 
Nous vous ferons un compte rendu de cette réunion. 

 

 

Assemblée générale : 

 

Notre prochaine assemblée générale aura lieu le samedi 8 février 2020. Notez bien la date. Nous 
vous en reparlerons prochainement.  

 

Salon de l’agriculture 2020 : 

Notre association sera présente au salon de l’agriculture qui aura lieu du samedi 22 février au 
dimanche 1 mars 2020 à Paris Parc des Expositions - Porte de Versailles 1, place de la Porte de 
Versailles 75015 Paris de 9 heures à 19 heures tous les jours. 

Nous espérons que notre livre sera dispo à la vente sur notre stand  
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Inventaire et Primes Races Menacées. 

 

 
En premier lieu il est très important que vous renvoyez le plus rapidement les inventaires lorsque que 
vous les recevrez. Ils devront être correctement remplis que vous soyez amateur ou professionnel. Tout 
mouvement que ce soit décès ou vente d’un animal devra être noté et pour la vente vous devez 
indiquer le nom de l’acheteur et la date de la transaction. 
 
Pour les éleveurs professionnels qui demandent dans le cadre de la Politique Agricole Commune l’octroi 
des Primes pour les Races Menacées (en ce qui nous concerne la chèvre des fossés), nous tenons à 
vous rappeler que pour obtenir les attestations vous devez être adhérent à l’association et payer 
annuellement votre cotisation. Les DDTM  rappellent que si un demandeur n'adhère plus à l’association 
avant la fin de l’engagement des 5 ans, celui-ci sera rompu et il devra rembourser les aides perçues 
antérieurement avec une pénalité. 
 
En outre, vis-à-vis de la race vous êtes dans l’obligation de nous retourner chaque fin d’année votre 
inventaire correctement rempli afin que nous puissions vérifier que chaque chèvre est bien inscriptible 
au livre généalogique de la race Chèvre des Fossés section A ou B. Seuls les animaux ayant  75% et plus 
de gênes Chèvre des Fossés sont concernés. 
 
Après vérification, votre inventaire vous est alors renvoyé avec les corrections et l’indication du 
pourcentage gênes des fossés ce qui vous permet de demander vos PRM uniquement sur les animaux 
de 75% et plus et âgés d’au moins un an. 
 
Tout ceci étant fait par des bénévoles, c’est pour cette raison que nous vous demandons d’envoyer vos 
inventaires en temps et en heure et correctement remplis. 
 
Je tiens à remercier  particulièrement Karine Guérin notre vice–présidente qui a donné beaucoup de 
son temps sur ce sujet et qui a répondu à toutes les sollicitations des DDTM malgré son travail sur son 
exploitation. 
 
Notre association n’ayant aucun salarié tout le travail est fait par des membres du conseil 
d’administration de façon bénévole et en plus de leurs occupations ne l’oublions pas. 
 
Je tiens à les en  remercier. 
 
 
Christian BUREL 
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La rubrique de Mlle Biquette l’infirmière 

 

 

 

Parer les onglons du troupeau n'est pas le travail le plus tentant pour les éleveurs de chèvres. Mais, 
c'est une tâche qui est toutefois nécessaire pour maintenir le troupeau en bonne santé. 

La boiterie peut causer des problèmes de reproduction, une baisse de la production de lait et une 
baisse de l’état corporel.  

Des onglons douloureux rendent les chèvres moins actives; la prise alimentaire en est diminuée. 

De quoi avez-vous besoin?  

La clé pour un parage rapide et précis est d'avoir des cisailles à 
onglons bien aiguisées. Un flacon vaporisateur contenant de l'eau 
savonneuse et une serviette de papier à proximité vous permettent 
de laver les onglons avant de les parer. Un onglon dont la surface est 
propre a moins de chance d'être infecté et est plus facile à parer.  

Il est également pratique d'avoir à portée de main du peroxyde 
d'hydrogène ou un désinfectant similaire et un produit hémostatique ou de la fécule de maïs, au cas 
où vous couperiez à fleur de peau et provoqueriez un saignement.  

Vous aurez également besoin d'un récipient avec un désinfectant pour tremper les outils entre les 
animaux, afin de prévenir le transfert de lésions contagieuses d'onglons.  



  
 

             Chèvrefeuille n°32 Décembre 2019   page n° 18   

 

                           

Bien que ce soit à force de parer qu'on se perfectionne, il y a quelques détails essentiels qui vont 
contribuer à rendre l'expérience positive pour vous et vos chèvres. 

Garder son calme pendant le parage des onglons résulte en une meilleure expérience pour vous et 
l'animal, et permettra de réduire les blessures et la frustration. Si une chèvre a une mauvaise 
expérience lors du parage des onglons, elle ne sera pas aussi calme la prochaine fois que vous devrez 
lui parer les onglons.  

Plus vous parez les onglons souvent, plus les chèvres seront habituées à cette opération et resteront 
tranquilles. 

Un maniement aisé et peu stressant des chèvres permet aux animaux de rester calmes quand vous 
les triez pour le parage des onglons. L’idéal est de se faire aider par une ou plusieurs personnes. 

Une fois que vous êtes prêt pour le parage, choisissez un endroit où vous aurez un accès facile aux 
onglons de l'animal et à vos outils de parage, et qui permettra de retenir l'animal facilement. 

Prenez les onglons dans vos mains à quelques reprises avant de les parer pour calmer la chèvre et 
pour la mettre à l'aise 

Parer de petites sections à la fois permet de garder la chèvre calme pendant le parage des onglons, 
et vous permettra aussi de donner une belle forme aux onglons.  

 La boiterie peut être causée par un mauvais parage, donc portez une attention à la longueur de 
parage.  

Arrêtez de couper immédiatement lorsque le tissu de couleur rose devient visible. 
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Si les onglons sont extrêmement longs, ils devraient être parés progressivement.  

Un parage excessif en une seule fois peut occasionner de la douleur dans les onglons, de sorte qu'un 
parage progressif est essentiel.  

Évitez de parer les onglons pendant la période de tarissement, en raison des nombreux changements 
qui surviennent chez la chèvre et qui peuvent donner lieu à des problèmes de boiterie. 

L'inspection du troupeau sur une base régulière vous aidera à identifier les onglons longs, les chèvres 
boiteuses et les animaux auxquels il faudra parer les onglons.  

Si vous voyez un plus grand nombre d'onglons longs, une inspection plus fréquente pourrait être 
nécessaire. Les chèvres ne sont pas toutes identiques, par conséquent le parage des onglons peut 

varier d'une chèvre à 
l'autre au sein de votre 
troupeau.         
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Le labneh ou labné est un fromage frais typique de la cuisine de l’Est méditerranéen. On le retrouve 
dans les cuisines libanaises, syriennes, palestiniennes, grecques ou encore turques. 

Il s’agit d’un plat qui fait partie du mezze libanais, ce repas composé d’une multitude de petits plats.  

Le labneh est roi à l’apéritif, on le présente agrémenté d’huile d’olive, d’herbe fraiche (persil, 
ciboulette, menthe etc et on le sert avec du pain pita ou quelques légumes crus. 

En version sucré pour le petit déjeuner ou le dessert il est succulent. 

Vous trouverez les recettes ci-dessous. 

Pour réaliser du labneh, il vous faut déjà du yaourt de bonne qualité. Pour ma part, je prends du 
yaourt bio de chèvre. Il vous faudra également une étamine ou de la gaze afin de faire égoutter votre 
yaourt.  

Il vous faut 

 500 g de yaourt nature bio de chèvre 
 1 pincée de sel 
 huile d'olive 
 Zaatar (mélange d’épices orientales) 

Dans un saladier, mélangez le yaourt avec la pincée de sel. 

Passez votre étamine (ou votre gaze) sous l'eau chaude. L'essorer puis l'étaler sur une assiette. 

Déposez le mélange de yaourt au milieu de l'étamine. Refermez avec un nœud (ou de la ficelle). 
Accrochez à une cuillère en bois ou déposez dans une passoire à trous très fins.  

 

https://www.gourmandiseries.fr/ingredient/yaourt/
https://www.gourmandiseries.fr/ingredient/huile-d-olive/
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Mettez votre passoire ou votre cuillère au-dessus d'un saladier (sans ce que cela touche le fond) et 
placez au froid pendant 8 h minimum. Le yaourt va s’égoutter tout doucement. 

Si vous attendez 12h, votre fromage sera plus ferme. 

Après 24h, il sera très ferme (idéal si vous voulez le rouler en boulettes). 

Déposez votre fromage dans un bol ou une assiette et arrosez d'huile d'olive. Ajoutez un peu de 
zaatar (et quelques pistaches voire quelques pétales de fleurs séchées !) et dégustez avec du pain 
plat ! 

Vous pouvez aussi le servir en dessert agrémenté de fruits frais (abricots, agrumes  etc) ou de fruits 
secs (dattes, pruneau, figues) arrosé de miel et d’un peu de fleur d’oranger  

Et le secret de la boule de labneh est aussi simple que la recette de base : comme pour tout fromage, 
il suffit juste de débarrasser le labneh d’encore plus de son humidité de manière à pouvoir façonner 
des boules… et de laisser libre cours à votre imagination  voir quelques exemples ci-dessous. 

 

 

 

           


